
Sistema de Renovación Dérmica 
Sabías que el cuerpo comienza a disminuir la 

producción de colágeno a los 25 años? 

Cuidados de la piel 

 Desmaquillar: Es importante retirar el maquillaje antes de limpiar la piel. Algunos cosméticos 
contienen sustancias grasas, que al ser resistentes al agua deben ser retirados con preparaciones 
especiales. 
 

 Limpiar: Los productos para eliminar las impurezas de la piel se pueden presentar en forma de 
lociones, cremas, paños húmedos, jabones por Ph neutro, etc. La limpieza debe hacerse cada 
noche. 
 

 Hidratar, nutrir, y renovar: Muy pocas sustancias pueden penetrar la piel para lograr una 
renovación dérmica. Las más importantes y que poseen esta facultad son: el ácido glicólico, ácido 
retinoico, ácido láctico, sustancias contenidas en las formulas del SISTEMA DE RENOVACIÓN 
DERMICO, no requiere productos adicionales.  
 

 Proteger: Los rayos del sol, las lámparas y las pantallas de computadores predisponen al cáncer, 
aumentan el envejecimiento y manchan la piel, por esto es importante el uso diario de un antisolar. 
Este debe ser aplicado al menos tres veces al día. Los antisolares en crema se recomiendan para 
pieles secas, los geles para pieles normales a grasas, el spray para los hombres, deportistas y 
pieles grasas, los que vienen en forma de polvo compacto son muy útiles para cargar en la 
cosmetiquera y poder reaplicar (maquillando) varias veces al día.  

 


